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ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA CIERRA UN ANO POSITIVO

Con motivo del final del afio 2004, la asociacién juveni ALTERNATIVA JOVEN DE

EXTREMADURA quiere compartir con la opinién publica su balance asociativo, destacando
las iniciativas que hemos venido desarrollando, a lo largo del presente, gracias a la implicacion de
nuestros asociados y otros muchos joévenes que han cooperado de forma activa para hacer
realidad tantos y tantos proyectos, a favor del conjunto de la poblacion juvenil extremenia.

A continuacion, se expondran aquellas iniciativas desarrolladas segun las distintas areas en las

que viene trabajando ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA, desde su

constitucion en el afio 1993.

e En el &mbito de la Educacion para la Salud, sefialar la produccién de material preventivo
del consumo juvenil de alcohol y tabaco, el DVD “DATE VIDA”, que supone una apuesta
por este soporte didactico de uso escolar y comunitario para promocionar estilos de vida
sanos y saludables entre los adolescentes y jovenes de hoy. Se ha editado 2.000 Dvd’s
gue se estan distribuyendo por todos los centros educativos extremerfios. En este sentido,
subrayar nuestra Campafia “SEXO SEGURO” con la propuesta de creacion e
implantacion de la figura del Técnico de salud escolar en la red de institutos de
enseflanza secundaria extremefios, con la funcion de impartir aquellos contenidos
educativos enmarcados en el area transversal de la Educacion para la salud, ademas de
proveer gratuitamente de medios anticonceptivos entre los educandos que lo requieran,
incluyendo la pildora postcoital (“pildora del dia siguiente”), que en la actualidad es
dispensada en centros de salud, de orientacién y planificacién familiar y hospitales del
Servicio Extremefio de Salud.

e Mencién especial, la Campafia “STOP: NO FRENES TU VIDA”", que por tercer afio
consecutivo, pretende concienciar e informar sobre la seguridad vial entre los jévenes,
para formar ciudadanos responsables que salvaguarden sus vidas y las de los demas,
como peatones, ciclistas y conductores de vehiculos a motor. De este modo, se favorece
un ambiente social que incida en la disminucién de préacticas de riesgo a la hora de
conducir vehiculos, a fin de reducir la siniestralidad juvenil en los accidentes de circulacion
vial en nuestra Comunidad auténoma. Celebramos las Il Jornadas de Seguridad Vial
Juvenil en Extremadura en la Facultad de Educacion (Universidad de Extremadura) los
dias 19 y 20 de noviembre, consolidandose como punto de encuentro, debate y reflexion
en torno al trafico circulatorio y la seguridad vial con casi 100 jovenes universitarios. Dado
nuestro trabajo en este campo, fuimos invitado a participar en las 3° Jornadas de
Reflexion Attitudes “Los jovenes en el trafico, ¢victimas o culpables?”, organizadas por
la marca Audi en Madrid, en colaboracién con el Instituto de Trafico y Seguridad Vial de la
Universidad de Valencia.

e La creatividad también es parte de la accion asociativa de ALTERNATIVA JOVEN

DE EXTREMADURA, tal y como quedd reflejado en la invitacion publica a los
jovenes creadores a participar en la edicion de EXTREMATRONICA (v 1.0), un Cd
recopilatorio de musica con diferentes estilos enmarcados en la cultura electrénica. Esta
aventura artistica guiada por jovenes especializados, quiere facilitar la promocion de
nuevos talentos a través de esta via (no comercial) de autoproduccién musical, gratuita y
no lucrativa. Estd prevista la edicion de 1.000 Cd’s para distribuir gratuitamente en
espacios juveniles en Extremadura.
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e En el ambito del uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion, un afio mas,

ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA apuesta por el avance

tecnoldgico, como demuestra la consolidacion de RedAccién Joven - Revista Joven
Digital de Extremadura (www.redaccionjoven.com), como punto de informacion y
documentacion destinado a jévenes internautas, con mas de 245.000 visitas y una amplia
red de corresponsales juveniles, fuera y dentro del territorio extremefio. En este ambito,
estamos trabajando en un proyecto de investigacion sobre la incidencia e influencia de las
tecnologias en los habitos de vida de los jovenes de hoy, previsto presentar sus
conclusiones, en los préximos meses.

e Otro aspecto relevante para una asociacion juvenil como ALTERNATIVA JOVEN

DE EXTREMADURA es su participacién activa en plataformas juveniles y foros
sociales, como serian en el Consejo de la Juventud de Extremadura, interviniendo en sus
actividades juveniles, en especial, en la puesta en marcha del “Rural Bus”, que tiene
como objetivo la dinamizacién de los jévenes del medio rural a través de las tecnologias
de la informacién y la comunicacién, a fin de promocionar el asociacionismo juvenil, a lo
largo y ancho de nuestra geografia. Igualmente, nuestra presencia activa en los Consejos
Locales de Céaceres y Badajoz, Plataforma Jévenes por el Progreso, Plataforma 0,7%, etc.

e A nivel internacional, comentar la participacion de jovenes asociados a

ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA en distintos eventos

internacionales con otras organizaciones sociales y juveniles europeas en el marco del
programa comunitario “Juventud”. En concreto, en el encuentro juvenil sobre “Feminidad y
masculinidad, relaciones de género” que tuvo lugar del 24 de abril al 4 de mayo de 2004
en Eslovaquia; y el seminario europeo “Mirando alrededor”, celebrado del 9 al 14 de
diciembre en Moldavia.

e Ofras campafias implementadas por ALTERNATIVA JOVEN DE

EXTREMADURA durante el presente afio serian, “Voluntaring: Deporte de
Aventura Solidaria”, que tiene como objetivo, la sensibilizacién y fomento de la accion
voluntaria entre los jovenes de hoy, mediante su implicacion activa en las distintas
organizaciones y entidades sin animo de lucro que operan en nuestra Comunidad
autébnoma, a fin de ofrecer su ayuda solidaria a las personas y grupos sociales mas
desfavorecidos. Por otro lado, los consejos y recomendaciones ofrecidos en estas fechas
navidefias sobre la importancia de consumir con légica, como habito saludable mentalmente,
dejando de adquirir productos innecesarios, y optando por ser consumeristas (consumo
racional) antes que consumistas.

Expuestas estas acciones desarrollas por nuestra asociacion juvenil, son realidad gracias a la
colaboracion recibida por la Consejeria de Cultura, la Direccion General de Juventud de la Junta de
Extremadura, la Secretaria Técnica de Drogodependencias de la Consejeria de Sanidad y Consumo,
la Diputacion de Badajoz, la Universidad de Extremadura y el Consejo de la Juventud de Extremadura.

De cara al afio préximo 2005, ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA seguira

avanzando en las lineas de trabajo expuestas y otras mas, siempre con la finalidad de mejorar las
condiciones de vida de la juventud. De ahi, que continuemos profundizando en cuestiones
relacionadas con los estilos de vida, en aras a prevenir los altos niveles de consumo juvenil de alcohol,
tabaco y otras sustancias téxicas y adictivas -tal y como reflejan los datos oficiales a este respecto-,
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que resultan muy preocupantes, y los cuales no podemos tolerar en un clima de indiferencia y
pasividad social.

Igualmente, el fomento de la participacion juvenil en distintos campos de la sociedad extremefia nos
resulta esencial, para lograr que el joven actual ocupe el lugar que le corresponde en su realidad
social. Nuestros adultos deben ayudarnos a tomar el testigo en ambitos econodmicos, culturales y
politicos, evitando que nuestra generacion, bien formada académicamente, no tenga oportunidades de
integracion social y autodesarrollo.

Para ello, las tecnologias de la informacién y la comunicacién resulta el mejor aliado para mejorar la
imagen social del joven de hoy, en ese sentido, se demandard a los responsables de la radio y
television puablica extremefia, la produccion de espacios audiovisuales creados por jovenes
especializados en este sector emergente.

Por Ultimo, participaremos de la propuesta institucional de la sociedad de la imaginacion, aportando

nuestras ideas para favorecer el progreso y desarrollo regional, con nuestro acento propio, ya que el
futuro pertenece a los jovenes de hoy, adultos del mafiana.

Diciembre 2004

Daniel Cambero Rivero

COORDINADOR ALTERNATIVA JOVEN DE EXTREMADURA
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